Var radd om dig!

Personlig sakerhet for dig som ar fortroendevald.

www.lekeberg.se 0585-487 00



kan du vanda dig till Lekebergs kommuns

o

o

agor sa

Har har vi samlat information som kan vara bra for dig att kdnna till.
Vill du lasa mer finns hanvisning pa varje sida dar du kan hitta mer

information.
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Din siakerhet

Har du fr

sakerhetsstrateg, Harmen Rebel.
Telefon: 0585-482 03

E-post: harmen.rebel@lekeberg.se




Personlig sdakerhet

Som politiskt aktiv dr det bade vanligt och efterstravansvart att
exponeras i media. Men fundera alltid i forvag pa hur och var du
vill visa upp dig. Hir kommer nagra tips!

Gor en riskanalys i olika situationer.

Planera vagen ut.

Handla alltid med eftertanksamhet
i en hotsituation.

Tank pa att dina uttalanden i media kan fa
stor spridning och sedan hamna hos en
eventuell garningsperson.

Aldrig kommentera till media eller uppdatera
i sociala medier i affekt, exempelvis da nagot
obehagligt precis har skett sa som vid en
olycka eller om du precis blivit hotad.

Var uppmarksam pa obestéllda och avvikande
férsandelser och du bér be din familj att agera
pa samma satt.

Vid offentliga moten, undvik platser mitt pa
en yta med folk runtomkring. Tank pa
angreppsrisken fran personer och det

eventuella kastavstandet till scenen.

Lds mer! Lds mer!

Sakerhetspolisen bok Personlig sdkerhet riktar sig
till dig som &r politiskt aktiv.

Riktlinje vid hot och vald i Lekebergs kommun.

Du kan lasa riktlinjerna digitalt:
http://lekeberg.se/download/18.653354a21
5f102e266ed97eb/1508505567861/Riktlin-
je%20vid%20h0t%200ch%20v%C3%A51d.pdf

Du kan ldsa boken digitalt:
http://www.sakerhetspolisen.se

download/18.5acd409615d7e-
1lec828ae2/1516077336884/personlig_sakerhet.

pdf




Polisanmalan

Alla brottsliga handlingar ska polisanmalas. En tidig anmaélan gor
det lattare att hitta tekniska bevis och férhora vittnen.

Det ar viktigt att du talar om att du har blivit utsatt i din roll som
fortroendevald.

www.polisen.se

Polisstation

Rapportera!

Meddela dven Lekebergs kommun.

Mall for incidentrapportering:
http://lekeberg.se/fortroendevald

Lds mer!

Riktlinje kring polisanmaélningar i Lekebergs
kommun.

Du kan lasa riktlinjerna digitalt:
http://lekeberg.se/download/18.2d5d7a7815¢-
62c463256fbac/1496651802594/Riktlinje+kring+-
polisanm%C3%A4lningar+i+Lekebergs+kommun.
pdf




Informationspaverkan

Det ar sjalvklart att demokratiska samhallen ska basera sina
beslut pa korrekt information. [ manga fragor kan dock felaktig
information fa starkt fiaste i delar av samhallet, sarskilt nir det
handlar om att vdrna privata intressen. Att minska myternas
inflytande ar en svar och komplex utmaning.

Harda fakta

Ett bem6tande ska fokusera pa sanningen, inte pa myten.
Hall dig till huvudargumenten for att undvika
den 6verlastade bumerangeffekten.

Tydliga varningar

Varje gang du refererar till myten sa ska du forst varna lasaren, eller den som lyssnar,
om att det som féljer ar felaktigt.

Alternativ forklaring

Alla luckor som debunkingen orsakar maste fyllas med nagot nytt.
Beratta varfor myten ar fel, och, eventuellt, varfor myten kommit till fran forsta bérjan.

Grafik

Harda fakta ska visas grafiskt nar det &r mojligt.

Lds mer!

Handbok i debunking.

Du kan ldsa handboken digitalt:
https://skepticalscience.com/docs/Debunkin

Handbook_Swedish.pdf




Samtalstonen

En ra ton i den politiska debatten dr en oroande utveckling.

Den riskerar att 6ka misstron mot politiker och paverka den
hotbild som manga fortroendevalda moter. Den riskerar ocksa att
leda till nya avhopp fran de politiska uppdragen och till att tilltron
till det demokratiska systemet dventyras. Forhallandena kan vara
battre eller samre i olika politiska forsamlingar men det ar anda
ett gemensamt och angeldget ansvar att halla diskussionen om
samtalstonen i politiken levande.

Sveriges Kommuner och Landsting har tagit fram det webbasera-
de utbildningsmaterialet "Samtalstonen i politiken” som stod for
denna diskussion.

Lds mer!

Samtalstonen i politiken.

Du hittar utbildningsmaterialet har:
http://media.skl.se/samtalstonen




Var rddd om dig!

Personlig sikerhet fér dig som dr fortroendevald.

Producerad av Lekebergs kommun, 2018.



