Hur mar unga personer i Sydnarke

Ta del av resultatet fran Liv och hdlsa ung.

Hemforhallanden
74 % av eleverna i 8k ¢ har alltid tillit ill sina forildrar. w

34 % av elevernai 3k 9 har stora brak hemma bland vuxna. s ,_7

Ekonomi

15 % av eleverna i andra ret pa gymnasiet ar orolig for familjens ekonomi.

02 9% av eleverna i andra 4ret pa gymnasiet har rad att kopa/gora samma saker
som jamnariga.

Halsa och psykisk halsa
23 % av tjejerna i 4k 9 mAr psykiskt bra.

52% av killarna i 8k 9 mér psykiskt bra.

56 % av tjejerna i 4k 9 mar oftast bra.

85 9% av killarna i 8k 9 mAr oftast bra.

Skola

73 % av elevernai 8k 9 trivs i skolan.

»)0s

60 % avelevernaiak 9 vet vem de kan prata med pa skolan.

Samtlig statistik kommer frdn statistikundersékningen Liv och hélsa ung, Region Orebro lén, 2023.
Undersékningen genomférs i skoldr 7, skoldr 9 och andra dret pG gymnasiet.



Fritid och delaktighet

o .o .. . . . .
46 % av eleverna i arskurs 9 ar med i en forening eller organisation.

Levnadsvanor

43 % av eleverna i andra aret pa gymnasiet ror sig minst 60 minuter per dag.

28 % av eleverna i andra aret pa gymnasiet dricker energidryck dagligen.

Trygghet och utsatthet

19 % av eleverna i arskurs 9 har blivit utsatta for trakasserier det senaste &ret.

87 % av eleverna i bade arskurs 7 och arskurs 9 kinner sig trygga i skolan.

Alkohol, narkotika, dopning, tobaks- och
nikotinprodukter samt spel om pengar

17 % av elevernai andra aret pa gymnasiet anvander snus dagligen.

65 % av eleverna i arskurs 9 tycker att det ar ok att anvandandet av narkotika ar
olagligt.

o . o o : . :
17 % av eleverna i andra aret pa gymnasiet anvander snus dagligen.

Samtlig statistik kommer frdn statistikundersékningen Liv och hélsa ung, Region Orebro lén, 2023.
Undersékningen genomférs i skoldr 7, skoldr 9 och andra dret pG gymnasiet.



Trend for god halsa
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Trend for trivs i skolan

Trivs i skolan

80 Q;Q;T T‘*ﬁ

Andel i procent
N
o

2009 2011 2014 2017 2020 2023
= Lanet Arskurs 7 Tjejer —m—Lanet Arskurs 7 Killar
x~Lanet Arskurs 9 Tjejer —>Lanet Arskurs 9 Killar

¢ Lanet Gymnasiet ar 2 Tjejer =e—Lanet Gymnasiet ar 2 Killar
Trend for attityden till att narkotika ar olagligt

Bra att anvandandet av narkotika ar olagligt
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Samtlig statistik kommer frdn statistikundersékningen Liv och hélsa ung, Region Orebro lén, 2023.
Unders6kningen genomférs i skoldr 7, skoldr 9 och andra Gret pd gymnasiet.



